
Варианты дресс кода

Представьте: вы открываете приглашение на долгожданное мероприятие и видите 
загадочную аббревиатуру. Не паникуйте! За этими формулировками скрывается не 
ограничение, а возможность блеснуть вкусом и понять контекст события. Давайте 
расшифруем их вместе.

White Tie (Белый галстук) / Ultra-Formal 

Это апогей формальности. Встречается редко — на королевских приемах, Нобелевских 
банкетах, самых престижных благотворительных балах.



· Для мужчин: Фрак черного или темно-синего цвета, белая бабочка-«баттерфляй», 
белый жилет, белая манишка на рубашке, лаковые туфли. Никаких часов! Время здесь 
остановилось.

· Для женщин: Длинное вечернее платье в пол. Часто — с перчатками выше локтя. 
Элегантная прическа (часто — укладка с использованием кос или пучков), 
драгоценности и вечерняя сумочка (клатч). Это не время для скромности — уместны 
роскошные ткани и изысканный крой.

Black Tie (Черный галстук) / Formal 

Самый классический вечерний дресс-код. Свадьбы, премьеры, гала-ужины.



· Для мужчин: Смокинг черного или темно-синего цвета, черная бабочка (шелковая, 
предпочтительно самозавязывающаяся для особого шика), пояс-куммербанд или 
жилет. Туфли — лаковые или хорошо отполированные классические.

· Для женщин: Коктейльное платье до колена или длинное вечернее платье. Здесь уже 
больше простора для творчества :  можно играть с цветом, фактурой (атлас, бархат, 
шифон), и смелыми деталями. Элегантный клатч, каблуки и укладка — обязательны.



Лайфхак :  Если приглашение гласит «Black  Tie  Optional» или «Creative  Black  Tie», это ваш 
зеленый свет. Мужчины могут надеть темный костюм вместо смокинга, а женщины — 
позволить себе более авангардные фасоны и аксессуары.

Cocktail Attire (Коктейльный дресс-код) 

Идеален для вечеринок, корпоративов, модных открытий.  

Суть :  Элегантно, но не слишком официально.



· Для женщин: То самое знаменитое «коктейльное платье» длиной до колена или чуть 
выше. Яркие цвета, интересные принты, блестящие детали (пайетки, бисер) — все 
уместно. Каблуки или элегантные босоножки, небольшая сумочка.

· Для мужчин: Темный классический костюм (не обязательно черный, отлично подойдет 
темно-синий или угольный), но галстук уже не обязателен. Рубашка может быть 
светлой или цветной. Туфли оксфорды или лоферы.

Business Formal / Official 

Строгий деловой стиль для важных переговоров, конференций, интервью  

в консервативных компаниях (юриспруденция, финансы).



· Для мужчин: Костюм-двойка или тройка темного цвета (темно-синий, серый, 
графитовый). Светлая сорочка, галстук в полоску или классический однотонный. 
Закрытые туфли.

· Для женщин: Костюм с брюками или юбкой-карандаш (длина до колена) +  строгая 
блуза. Или деловое платье-футляр. Обувь — лодочки на каблуке или элегантные 
балетки. Минимум аксессуаров.

Business Casual (Деловые неформальный) 

Самый коварный дресс-код. Он не означает «прийти в джинсах». Это расслабленная, но 
собранная элегантность.



· Для мужчин: Брюки чинос или классические брюки +  рубашка с пуговицами (поло 
или джемпер подойдут). Пиджак — опционально, но он сразу добавляет баллов.

· Для женщин: Брюки или юбка +  блузка, джемпер, твидовый жакет. Платье-футляр без 
пиджака. Обувь — лоферы, эспадрильи, аккуратные ботинки.

Smart Casual (Умный повседневный) 

Золотая середина между элегантностью и комфортом. Встреча с друзьями в хорошем 
ресторане, свидание, воскресный бранч.

Суть :  Выглядеть стильно, не прилагая видимых усилий.



· Ваши лучшие друзья: Качественные джинсы темного цвета, брюки-чино, юбка-миди, 
красивая футболка (без принтов), блузка, кардиган, джемпер из качественной пряжи. 
Обувь — кожаные кроссовки, мокасины, эспадрильи, ботильоны.

Casual (Повседневный) 

Ваш повседневный гардероб, но с оговоркой :  это не домашняя одежда. Встреча в кафе, 
прогулка, поход в кино.



· Можно :  Джинсы, футболки, свитшоты, кроссовки, кеды. Главное — чистая, опрятная и 
уместная событию одежда. Избегайте спортивных костюмов (если только это не 
тематическая вечеринка).

Всегда можно быть чуть более формальным, чем того требует мероприятие, но никогда 
— наоборот.



Если вы сомневаетесь между двумя вариантами — выберите тот, что чуть строже и 
элегантнее. Вы никогда не проиграете, выбрав классику, качественные ткани и 
идеальную посадку по фигуре.



Помните, дресс-код — это не набор жестких правил, а язык, на котором мероприятие 
говорит с вами. Научившись его понимать, вы всегда будете на высоте.


